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三
月 

別
名 

弥
生
（
や
よ
い
）
陰
暦
３
月
の
異
称
。 

「
奥
儀
抄
（
お
う
ぎ
し
ょ
う
）
」
に
「
風
雨
改
ま
り
て
、 

草
木
い
よ
い
よ
生
ふ
る
ゆ
ゑ
に
、
い
や
お
ひ
月
と
い
ふ
を 

誤
れ
り
」
と
説
く
よ
う
に
、
「
い
や
お
ひ
」
の
約
転
で
、 

草
木
の
い
よ
い
よ
生
い
茂
る
義
と
さ
れ
る
。
用
例
は
早
く 

「
日
本
書
紀
」
の
古
訓
に
見
え
る
。 

(

奥
儀
抄…

平
安
後
期
の
歌
学
書
。
⒊
巻
。
藤
原
清
輔
著
。
天
治

元
年
（１
１
２
４
）か
ら
天
養
元
年
（１
１
４
４
）の
間
に
成
立
。) 

濃
か
に
弥
生
の
雲
の
流
れ
け
り 

（
夏
目
漱
石
） 

（
講
談
社
「
カ
ラ
ー
図
説
日
本
大
歳
時
記
」
） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

箕
郷
町
桜
・
梅
・
菜
の
花
見
学 

 
 

 

          

『三
月
の
花
』 

花
が
咲
く
に
は
ま
だ
早
い
が
「桃
の
節
句
」も
あ
る
こ
と
か

ら
「
桃
の
花
」、
菜
の
花
、
辛
夷
（こ
ぶ
し
）、
三
椏
（み
つ
ま

た
）
、
山
茱
萸
（さ
ん
し
ゅ
ゆ
）、
雪
柳
、
土
筆
（
つ
く
し
）、
白

木
蓮
（
は
く
も
く
れ
ん
）、
馬
酔
木
（あ
せ
び
）な
ど
な
ど 

 

「三
月
の
言
葉
」 

あ
な
た
が
た
の
中
に
、
魚
を
欲
し
が
る
子
供
に
、
魚
の
代
わ

り
に
蛇
を
与
え
る
（
注
１
）
父
親
が
い
る
だ
ろ
う
か
。
ま
た
、
卵

を
欲
し
が
る
の
に
さ
そ
り
を
与
え
る
（
注
２
）
父
親
が
い
る
だ

ろ
う
か
。 

こ
の
よ
う
に
、
あ
な
た
が
た
は
悪
い
も
の
で
あ
り
な
が
ら
も

自
分
の
子
供
に
は
良
い
も
の
を
与
え
る
こ
と
を
知
っ
て
い

る
。
ま
し
て
天
の
父
は
求
め
る
者
に
聖
霊
を
与
え
て
く
だ

さ
る
。 

 
 
 

（
ル
カ
に
よ
る
福
音
書
第
一
一
章
一
一―

一
三
節
） 

令和 7年 3月（260）

９）（219）

（218）（207）

（（（No2011）  

 医院だより  

目 
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症
発
生
動
向
調
査
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４ 
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千
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天
才
は
慕
う
べ
き
で
あ
る
、
し
か
し
聖
霊
の
す
ぐ
れ
て

い
る
の
に
は
及
ば
な
い
。
私
た
ち
は
こ
れ
を
消
尽
す
る

危
険
が
あ
る
。
聖
霊
は
終
身
恩
給
の
よ
う
な
も
の
で
あ

る
。
あ
な
た
の
能
力
は
あ
な
た
の
需
（
も
と
）
め
る
と
こ

ろ
に
従
う
だ
ろ
う
。
天
才
は
少
数
者
に
の
み
与
え
ら

れ
、
聖
霊
は
何
び
と
も
こ
れ
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
。
天
才
は
神
を
否
む
者
に
も
与
え
ら
れ
、
聖
霊
は
父

の
愛
に
沐
浴
し
て
の
み
こ
れ
を
享
（
う
）
け
る
こ
と
が
で

き
る
。
天
才
は
貴
族
的
で
あ
り
、
聖
霊
は
平
民
的
で
あ

る
。
私
た
ち
は
心
を
卑
（ひ
く
）
く
し
て
、
万
民
と
共
に

天
の
こ
の
恩
賜
（お
ん
し
）
に
あ
ず
か
り
た
く
思
う
。 

（
注
１
）
ガ
リ
ラ
ヤ
湖
に
は
海
蛇
が
い
て
、
魚
に
間
違
え
る
こ
と
が
あ
る
。

（
注
２
）さ
そ
り
が
丸
く
な
っ
て
い
る
と
卵
と
間
違
え
る
こ
と
が
あ
る
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

内
村
鑑
三
「
一
日
一
生
」
三
月
七
日
） 

受
診
時
に
は
、
受
付
に
保
険
証 

を
ご
提
示
く
だ
さ

い
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

「三
月
の
暦
」 

 
 
 

一 

日 

奈
良
東
大
寺
二
月
堂
修
二
会
、 

新
潟
浦
佐
押
合
祭 

 
 

 

三 

日 

ひ
な
祭
り
、
耳
の
日 

五 

日 

啓
蟄 

八 

日 

国
際
婦
人
デ
ー 

 
 

女
性
の
地
位
向
上
、
女
性
差
別
の
払
拭 

 

等
を
目
指
す
国
際
的
な
連
帯
と
統
一
行 

 

 
 
 

動
の
日
。 

十
二
日 

奈
良
東
大
寺
二
月
堂
お
水
取
り 

十
三
日 

奈
良
春
日
大
社
祭 

 

 
 
 

十
七
日 

彼
岸
入
り 

二
十
日 

春
分
の
日
、
上
野
動
物
園
開
園
記
念
日 

二
十
三
日 

彼
岸
明
け 

二
十
五
日 

奈
良
薬
師
寺
花
会
式 

 

 

お
知
ら
せ 

一
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で
の
受
付
が
で
き
ま
す
。
カ

ー
ド
は
保
険
証
の
代
わ
り
に
な
り
ま
す
。
将
来
的
に

は
医
療
機
関
は
他
院
で
の
処
方
や
特
定
検
診
結
果

も
こ
こ
か
ら
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

ま
だ
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
な
い
方
は
、
月
の
最

初
の
受
診
時
に
は
、
受
付
に
保
険
証 

を
ご
提
示
く

だ
さ
い
。 

 二
、
診
療
案
内 

 
 

４
月
か
ら
診
療
時
間
が
変
わ
り
ま
す
。 

木
曜
日
は
休
診
と
な
り
ま
す
。 

『午
後
診
療
』 

で
は
予
約
診
療
と
通
常
診
療
が
受

け
ら
れ
ま
す
。
予
約
は
電
話
で
も
受
付
い
た
し
ま

す
。 

 
 

 

『診
療
内
容
』 

○
一
般
外
来
診
療 

〇 

往
診
・在
宅
医
療 

 
 
 

○ 

骨
粗
鬆
症
の
検
査･

治
療 

○ 

ピ
ロ
リ
菌
の
検
査
と
治
療 

○ 

Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
Ｐ
Ｅ
Ｔ
の
予
約 

○ 

胃
・大
腸
内
視
鏡 

 
 
 

○ 

肺
炎
球
菌
・ 

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
な
ど 

三
、
当
番
医 

 

三
月
十
六
日 

四
、
休 

診 
 

三
月
二
十
一
、
二
十
二
日 
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五
、
群
馬
県
保
険
医
協
会
二
十
四
時
間
健
康
テ
レ
ホ
ン 

 
 

 
h
ttp://w

w
w
.raijin.com

/kenko/ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

電
話
〇
二
七―

二
三
四―

四
九
七
〇 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

   
 
 

     
 

 
 
 

 

大
岡 

信
著 

『折
々
の
う
た
』一
（春
の
う
た
か
ら
） 

防
人
に
行
く
は
誰
が
背
と
問
ふ
人
を 

見
る
が
羨
（と
も
）
し
さ
物
思
（も
の
も
）
ひ
も
せ
ず 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

防
人
の
妻 

  

『万
葉
集
』巻
二
十
。
防
人
は
崎
守
で
、
辺
境
守
備
兵
。
七

―

八
世
紀
、
九
州
北
辺
警
備
の
た
め
に
諸
国
の
壮
丁
を
徴

発
し
た
。
二
十
歳
か
ら
六
十
歳
ま
で
。
三
年
交
替
。
東
国
制

圧
の
意
味
も
あ
っ
て
坂
東
か
ら
の
徴
兵
が
多
く
、
一
家
の
支

柱
を
と
ら
れ
る
貧
し
い
人
民
に
は
大
き
な
苦
し
み
だ
っ
た
。

右
は
夫
を
徴
兵
さ
れ
た
妻
の
嘆
き
の
歌
。
防
人
に
行
く
の
は

ど
こ
の
旦
那
さ
ん
な
の
、
と
気
楽
に
訪
ね
て
い
る
人
の
羨
ま

し
さ
よ
、
こ
ん
な
悲
し
い
物
思
い
も
な
し
に
。 

 
 

家
に
あ
ら
ば
妹
（
い
も
）が
手
ま
か
む
草
枕 

 

 
 

旅
に
臥
（こ
や
）せ
る
こ
の
旅
人
（た
び
と
）あ
は
れ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

聖
徳
太
子 

 

 
 
 
 
 
 
 

『万
葉
集
』巻
三
挽
歌
。
聖
徳
太
子
が
奈
良
の
竜
田
山
で

行
き
倒
れ
の
死
者
を
見
て
作
っ
た
悲
し
み
の
歌
と
い
う
前

書
き
が
あ
る
。
家
で
暮
ら
し
て
い
れ
ば
愛
す
る
妻
の
手
を

枕
に
し
て
い
る
だ
ろ
う
に
、
旅
に
出
て
、
草
を
枕
に
倒
れ

伏
し
て
お
い
で
の
こ
の
旅
人
よ
、
あ
わ
れ
。
コ
ヤ
ス
は
コ
ユ

（伏
せ
る
）の
尊
敬
語
。
『日
本
書
紀
』に
も
太
子
作
と
い

う
似
た
よ
う
な
歌
謡
が
あ
る
。
そ
ち
ら
で
は
旅
人
の
死
因

は
飢
え
死
に
と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
い
て
、
古
代
の
旅
の

け
わ
し
さ
を
物
語
っ
て
い
る
。 

け
ん
こ
う 

 
(

百
八
十
二
） 

群
馬
県
感
染
症
発
生
動
向
調
査
よ
り(

１
０
週) 

 
 
 
  

（
群
馬
県
衛
生
環
境
研
究
所
感
染
制
御
セ
ン
タ
ー
）  

★
感
染
性
胃
腸
炎
の
報
告
が
続
い
て
い
ま
す
。
汚
染
さ

れ
た
手
・食
品
・水
な
ど
を
通
じ
て
口
か
ら
感
染
し

ま
す
。
原
因
と
な
る
ウ
イ
ル
ス
は
ア
ル
コ
ー
ル
が
効

き
に
く
い
た
め
、
消
毒
薬
は
塩
素
系
漂
白
剤
（次
亜

塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
）が
有
効
で
す
。
手
指
は
石
鹸

と
流
水
で
よ
く
洗
い
ま
し
ょ
う
。 

★
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は

症
状
が
あ
る
人
の
咳
や
く
し
ゃ
み
の
し
ぶ
き
を
吸
い

込
ん
だ
り
、
手
に
つ
い
た
ウ
イ
ル
ス
が
体
に
入
り
込

ん
で
感
染
し
ま
す
。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

こ
ま
め
な
手
洗
い
、
周
り
に
感
染
を
広
げ
な
い
よ

う
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。 

月 むくみ（浮腫） 

火 大人虫歯とは 

水 妊婦と旅行 

木 歯が痛いときの応急手当 

金 子供の夜泣き 

土

日 

最新・保険でできる白い歯 

http://www.raijin.com/kenko/
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「院
長
の
ひ
と
り
ご
と
（二
二
九
） 

庭
の
千
草 

チ
チ
コ
グ
サ 

◇
毎
年
医
院
の
駐
車
場
の
周
り
の
塀
に
沿
っ
て
び
っ
し

り
生
え
る
雑
草
を
、
昨
年
正
月
か
ら
毎
朝
２
、
３
０

本
ず
つ
抜
い
て
い
た
ら
、
一
年
を
通
じ
て
結
構
庭
が

き
れ
い
に
な
っ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
い
た
。  

◆
雑
草
と
は
い
え
、
よ
く
よ
く
見
る
と
目
鼻
立
ち
が

良
く
整
っ
て
い
た
り
、
小
さ
な
可
愛
い
花
を
付
け
て

い
る
花
に
行
き
当
た
る
こ
と
が
出
て
き
た
。
可
憐
さ

に
負
け
て
今
回
は
抜
く
の
を
止
そ
う
と
見
逃
し
て

や
る
と
、
い
つ
か
花
弁
が
散
り
か
か
り
陰
か
ら
小
さ

な
種
子
が
顔
を
出
す
。  

「抜
か
な
い
で
お
い
て
よ
か
っ
た
」 

と
ホ
ッ
と
す
る
。  

◇
と
こ
ろ
で
抜
い
た
草
を
家
の
中
へ
持
ち
帰
り
写
真
を

撮
っ
て
ネ
ッ
ト
で
調
べ
て
み
る
と
、
名
も
知
ら
ず
に
見

て
い
た
雑
草
に
そ
れ
ぞ
れ
名
前
が
つ
い
て
お
り
、
そ
の

中
に
『春
の
七
草
』の
な
ま
え
が
あ
っ
て
い
ま
さ
ら
に

驚
い
た
り
、
懐
か
し
ん
だ
り
す
る
。
耳
で
聞
い
て
分
か

っ
た
よ
う
な
気
持
で
い
て
も
、
こ
の
草
が
古
代
か
ら

歌
に
歌
わ
れ
て
い
た
『そ
れ
』だ
っ
た
の
か
と
、
感
動

す
る
。  

◆
春
の
七
草 

 
 

①
セ
リ
（芹
） 

 
 

②
ナ
ズ
ナ
（薺
） 

 
 

③
ゴ
ギ
ョ
ウ
（御
行
） 

 
 

④
ハ
コ
ベ
ラ
（繁
縷
） 

 
 

⑤
ホ
ト
ケ
ノ
ザ
（仏
の
座
） 

 
 

⑥
ス
ズ
ナ
（菘
） 

 
 

⑦
ス
ズ
シ
ロ
（蘿
蔔
） 

◇
そ
れ
ぞ
れ
ほ
か
の
呼
び
方
が
あ
る
。 

 
 
 

画
像
も
示
し
ま
す
。 

 
 

①
セ
リ…

い
ま
で
も
芹
と
普
通
に
呼
ん
で
い
る 

 
 

②
ナ
ズ
ナ
・・・ペ
ン
ペ
ン
草
、
三
味
線
草
、
バ
チ
草 

 
 
 

 
 
 

ナ
ズ
ナ
（３
６
５
日
今
日
は
何
の
日
か
？
事
典 

講
談
社
） 
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③
ゴ
ギ
ョ
ウ
・・・母
子
草
、
ホ
ウ
コ
グ
サ 

ゴ
ギ
ョ
ウ
（（ウ
イ
キ
ペ
デ
ィ
ア
よ
り
） 

 

④
ハ
コ
ベ
ラ
・・・ハ
コ
ベ
、
ハ
ク
ベ
ラ 

 
 

名
前
の
由
来
に
定
説
な
し
。
万
葉
集
に
「波
久
倍
良
」

の
名
前
で
登
場
、
ハ
ク
ベ
ラ→

ハ
コ
ベ
ラ→

ハ
コ
ベ 

と
転

訛
し
た
と
言
わ
れ
て
い
る
。
草
質
が
柔
ら
か
い
の
で
ニ
ワ

ト
リ
や
、
小
鳥
の
餌
と
し
て
知
ら
れ
て
お
り
、
英
語
で
も

「Ch
ic

k
w

e
e
d

＝
ひ
よ
こ
の
草
」と
呼
ば
れ
て
い
る
。 

産
後
の
浄
血
薬
、
催
乳
薬
、
胃
腸
薬
や
湿
疹
な
ど
の
皮

膚
炎
の
治
療
薬
、
塩
を
混
ぜ
て
歯
磨
き
に
も
使
用
さ
れ

た
と
言
い
ま
す
。 

星
形
の
白
い
花
は
可
憐
で
す
。 

 

 

⓹
ホ
ト
ケ
ノ
ザ 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

当
院
南
面
の
地
面
に
て 

台
座
が
仏
が
座
る
蓮
の
花
の
様
で
あ
る
が
、
田
平
子

（た
び
ら
こ
）を
さ
し
、
食
用
に
な
る
の
は
小
鬼
田
平
子

と
さ
れ
て
い
る
。
七
草
粥
の
タ
ビ
ラ
コ
は
キ
ク
科
で
黄

色
い
花
を
つ
け
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

⑥
ス
ズ
ナ 

菘
、
鈴
菜
と
書
き
、
根
の
形
状
が
鈴
の 

 
 

形
を
し
て
い
る
か
ら
で
し
ょ
う
。 

 
 

⑦
ス
ズ
シ
ロ 

ス
ズ
は
清
涼
の
意
味
、
シ
ロ
は
根
の
色 

が
白
い
こ
と
で 

大
根
の
こ
と 

 こ
れ
ま
で
に
医
院
で
見
つ
か
っ
た
の
は
、
七
草
の
う
ち
実

に
、
ナ
ズ
ナ
、
ゴ
ギ
ョ
ウ
、
ホ
ト
ケ
ノ
ザ
（タ
ビ
ラ
コ
）の
３

種
類
に
な
り
ま
し
た
。 

そ
れ
か
ら
も
う
一
種
類
見
つ
か
り
ま
し
た
。
し
か
し
七

草
に
は
入
っ
て
い
ま
せ
ん
。 

 
   

◆
花
の
名
前
で
は
も
う
一
つ
び
っ
く
り
す
る
こ
と
が
あ 

り
ま
し
た
。
同
じ
く
塀
ぎ
わ
、
花
壇
の
中
で
目
立
た
な 

い
よ
う
に
ひ
ょ
ろ
ひ
ょ
ろ
と
し
た
草
が
あ
り
、
こ
れ
も 

ま
た
写
真
を
と
っ
て
名
前
を
知
っ
た
ら
驚
き
ま
し
た
。 
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③
の
母
子
草
に
対
し
て
、
父
子
草
（ち
ち
こ
ぐ
さ
）
と 

い
う
名
前
が
つ
い
て
い
る
の
で
す
。
よ
く
見
る
と
ど 

ち
ら
の
草
に
も
葉
や
茎
に
細
か
い
毛
が
生
え
て
い 

る
の
で
、
子
供
を
温
か
く
包
ん
で
く
れ
る
こ
と
か
ら 

の
命
名
で
し
ょ
う
か
？ 

そ
れ
に
し
て
も
貧
相
で
気
の
毒
で
す
が
、
ヒ
ト
科
も 

同
じ
か
な
？ 

キ
ク
科
の
多
年
草
で
匍
匐
（ほ
ふ
く
）枝
で
地
面 

に
広
が
り
、
裸
地
の
被
覆
な
ど
に
利
用
さ
れ
る
と
い

わ
れ
ま
す
が
芝
生
に
生
え
る
と
芝
が
負
け
て
し
ま

う
の
で
人
手
に
よ
っ
て
駆
除
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。 

   

   

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

遠
望
箕
郷
町
梅
林 

        


