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十
二
月 

別
名 

師
走
（
し
わ
す
）
・
建
丑
月 

（
け
ん
ち
ゅ
う
げ
つ
）
・
季
冬
（
き
と
う
）
極
月
（
ご
く
げ
つ
） 

年
末
の
忙
し
さ
に
普
段
は
悠
揚
迫
ら
な
い
態
度
で
過
ご
す 

お
坊
さ
ん
（
法
師
）
で
さ
え
も
走
る
月
と
言
い
慣
わ
さ
れ 

て
い
ま
す
が
、
語
源
は
年
の
終
わ
り
の
月
「
年
果
（
と
し 

は
）
つ
る
月
」
、
あ
る
い
は
す
べ
て
の
農
作
業
を
終
え
る 

月
で
「
為
果
（
し
は
）
つ
月
」
か
ら
転
じ
た
の
で
は
な
い 

か
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

（
河
出
書
房
新
社
、
鈴
木
光
弘
著
「
暮
ら
し
に
生
か
す
旧
暦
ノ
ー
ト
」
よ
り
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

鬼
石
、
冬
桜 

 
 
 
 

 

            

「
十
二
月
の
花
」 

 

椿
、
柊
（
ひ
い
ら
ぎ
）
、
枇
杷
（
び
わ
）
、
シ
ク
ラ
メ 

ン
、
ゼ
ラ
ニ
ュ
ー
ム
、
君
子
蘭
。 

当
地
群
馬
鬼
石
の
冬
桜
。
染
井
吉
野
よ
り
花
は
小
さ
い
が
、 

め
ず
ら
し
い
４
月
、
１
２
月
の
二
度
咲
き
で
「
上
毛
か
る
た
」
に 

も
歌
わ
れ
て
い
る
。
『
三
波
石
と
共
に
名
高
い
冬
桜
』 

 
 『十

二
月
の
言
葉
』 

そ
の
う
ち
の
一
人
、
律
法
の
専
門
家
が
、
イ
エ
ス
を
試
そ
う
と
し
て 

尋
ね
た
。
「
先
生
、
律
法
の
中
で
、
ど
の
掟
が
最
も
重
要
で
し
ょ
う 

か
。
」
イ
エ
ス
は
言
わ
れ
た
。
「
『
心
を
尽
く
し
、
精
神
を
尽
く
し
、
思
い 

を
尽
く
し
て
、
あ
な
た
の
神
で
あ
る
主
を
愛
し
な
さ
い
』
こ
れ
が
最
も 

重
要
な
第
一
の
掟
で
あ
る
。
第
二
も
こ
れ
と
同
じ
よ
う
に
重
要
で
あ 

 

令和 5年 1２月（245）
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 医院だより  

目 

次 

 
 

１ 

十
二
月
の
異
称
、
十
二
月
の
花
、
十
二
月
の
言
葉 

 
 

２ 

十
二
月
の
暦 

３
『
か
か
り
つ
け
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に
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い
て
、
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知
ら
せ
、
診
療
案
内
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当
番
医
、
五
月
八
日
以
降
の
コ
ロ
ナ
対
応
、
健
康
テ
レ
フ 

ォ
ン
、
日
野
原
重
明
先
生
の
言
葉
、 

４ 

大
岡 

信
選
集
、 

け
ん
こ
う
（
一
六
八
） 

５ 

こ
れ
か
ら
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
し
て
、
群
馬
県
感
染
症
発

生
動
向
調
査
よ
り 

６ 

院
長
の
ひ
と
り
ご
と
（
二
一
四
） 

 

届
い
て
い
る
こ
と
を
早
く
に
連
絡
も
ら
っ
て
い
た
の
で
す

が
、
食
べ
て
み
な
い
う
ち
は
、
と
思
っ
て
い 

ま
し
た
。 

最
近
、
群
馬
で
も
群
馬
名
月
と
い
う
品
種
が
出
て
人
気
で

す
。
サ
ク
サ
ク
感
と
あ
っ
さ
り
し
た
甘
み
で 

す
。 

か
な
り
い
い
味
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
何
か
足
り
な

い
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
今
回
頂
い
た
長 

野
産
を
食
べ
て
み
て
、
ア
、
こ
れ
だ
、
と
思
っ
た
の
が
酸

味
で
し
た
。 

 

あ
ら
ゆ
る
こ
と
が
コ
ロ
ナ
で
一
蹴
さ
れ
、
筆
不
精
に
な

る
の
も
コ
ロ
ナ
の
せ
い
と
言
い
訳
し
そ
う
な 

気
が
怖
い
で
す
。 

今
春
か
ら
一
人
の
姉
を
ひ
と
冬
家
の
中
に
住
ま
わ
し
て
お

く
の
は
心
配
だ
と
、
出
入
し
て
い
る
巻
き
「 

マ
ケ
」
の
一
人
か
ら
言
わ
れ
、
家
の
中
で
い
ざ
る
こ
と
が

多
く
な
っ
た
姉
を
施
設
に
見
て
も
ら
お
う
と 

よ
う
や
く
１
１
月
７
日
に
六
日
町
の
施
設
に
入
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

と
も
す
れ
ば
姉
に
も
家
に
対
す
る
未
練
が
わ
い
て
駄
々
を

こ
ね
た
り
し
た
の
で
す
が
、
宥
め
な
だ
め
入 

所
し
て
２
週
間
が
過
ぎ
ま
し
た
。 

残
っ
た
家
を
こ
れ
か
ら
ど
う
す
る
か
と
い
う
こ
と
が
大
問

題
で
、
小
さ
な
小
屋
を
建
て
わ
た
し
が
住
み 

た
い
気
が
あ
り
ま
す
が
、
家
族
か
ら
は
反
対
さ
れ
、
自
分

が
そ
の
立
場
だ
っ
た
ら
、
父
親
の
意
を
汲
ん 

で
、
父
親
を
応
援
し
た
だ
ろ
う
な
と
、
思
い
ま
し
た
。 

最
終
結
論
を
来
春
ま
で
待
ち
、
今
は
母
屋
の
家
具
や
物
品

の
取
り
片
付
け
で
す
。
長
岡
に
い
る
兄
貴
夫 

妻
と
家
内
や
娘
た
ち
が
交
替
ご
う
た
い
で
週
２,

３
回
ず
つ

通
っ
て
い
ま
す
。
み
ん
な
疲
れ
切
っ
て
お 

り
、
交
通
事
故
を
お
こ
さ
な
い
よ
う
に
と
祈
る
こ
と
が
で

き
る
だ
け
で
す
。 

今
冬
、
ま
す
ま
す
の
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
蔓
延
が
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
乗 

り
切
っ
て
、
明
る
く
有
益
な
計
画
が
立
て
ら
れ
れ
ば
と
思

案
し
て
い
ま
す
。 

 

宮
下
さ
ん
も
、
お
体
を
気
を
付
け
て
お
過
ご
し
く
だ
さ

い
。
山
崎
先
生
を
囲
ん
で
お
話
が
聞
き
た
い
で 

す
ね
。 

  
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

秋
山
典 

夫 

拝 

 

 
 

４ 

日
野
原
先
生
語
録
、
大
岡 

信
「
折
々
の
う

た
」 

    

５  

け
ん
こ
う
（
１
５
６
） 

 
 

９ 

院
長
の
ひ
と
り
ご
と(

２
０
２)  
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 る
。
『
隣
人
を
自
分
の
よ
う
に
愛
し
な
さ
い
』
律
法
全
体
と
予 

言
者
は
、
こ
の
二
つ
の
掟
に
基
づ
い
て
い
る
。
」 

（
マ
タ
イ
に
よ
る
福
音
書
第
二
二
章
三
五
❘
四
○
節
） 

 

神
を
愛
し
人
を
愛
す
る
こ
と
で
あ
る
、
私
の
礼
拝
は
こ 

れ
で
あ
る
、
私
の
信
仰
は
こ
れ
で
あ
る
、
私
の
奉
仕
は 

こ
れ
で
あ
る
。
こ
れ
を
除
い
て
私
に
宗
教
と
い
う
も
の 

は
な
い
。
教
会
何
者
ぞ
、
儀
式
何
者
ぞ
，
教
義
何
者
ぞ
。 

神
学
何
者
ぞ
。
も
し
私
に
愛
が
な
い
な
ら
ば
、
私
は
無
神 

の
徒
で
あ
り
、
異
端
の
魁
（
か
し
ら
）
で
あ
る
。
私
の
口 

と
筆
と
を
も
っ
て
私
の
信
仰
を
表
白
（
あ
ら
わ
）
し
た
か 

ら
と
言
っ
て
私
は
信
者
で
は
な
い
、
私
は
愛
す
る
だ
け
、 

そ
れ
だ
け
の
信
者
で
あ
る
の
み
。
私
の
愛
以
上
に
私
の
信 

仰
は
な
く
、
ま
た
私
の
愛
以
下
に
私
の
宗
教
と
い
う
も
の 

は
な
い
。 

 
 
 

内
村
鑑
三
「一
日
一
生
」
十
一
月
一
六
日 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

「十
二
月
の
暦
」 

 
 
 

一 

日 
 

映
画
の
日
（エ
ジ
ソ
ン
が
発
明
し
た
キ
ネ
ト
ス

コ
ー
プ
が
日
本
に
上
陸
し
た
の
が
、
一
八
九
六

年
、
十
二
月
一
日
神
戸
の
神
港
ク
ラ
ブ
で
２
台

の
映
写
機
、
１
０
本
の
プ
リ
ン
ト
が
公
開
さ
れ

た
。
）鉄
の
記
念
日
、
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー 

 
 

 

三 

日 
 

秩
父
夜
祭
、
カ
レ
ン
ダ
ー
の
日 

一
八
七

二
年
、
維
新
の
政
府
は
突
然
「
来
た
る
十
二
月

三
日
を
新
暦
の
明
治
六
年1

月
一
日
と
す

る
」
と
太
政
官
布
告
を
行
い
庶
民
は
驚
く
ば

か
り
で
あ
っ
た
。
太
陽
暦
の
外
国
と
の
交
渉
に
陰

暦
は
具
合
が
悪
か
っ
た
の
が
実
情
と
。 

七 

日 
 

大
雪 

い
よ
い
よ
本
格
的
に
雪
が
降
り
だ
す
こ
ろ
の
こ

と
。
降
雪
地
方
で
は
、
雪
の
重
み
で
木
が
折
れ
な
い
よ
う

に
雪
吊
り
を
し
ま
す 

 

 
 

初
候 

閉
塞
く
冬
と
成
る
（そ
ら
さ
む
く
ふ
ゆ
と
な
る
） 

天
地
の
陽
気
が
ふ
さ
が
り
、
真
冬
が
訪
れ
る
こ
ろ
。
重
た
い
灰

色
の
雲
に
お
お
わ
れ
た
空
は
雪
曇
（ゆ
き
ぐ
も
り
）と
呼
ば
れ
ま

す
。 

（
新
暦
で
は
、
お
よ
そ
十
二
月
七
日
～
十
二
月
十
一
日
ご
ろ
） 

次
候 

熊
穴
に
蟄
る
（こ
も
る
） 

熊
が
穴
に
入
っ
て
冬
ご
も
り
す
る 

こ
ろ
。
冬
の
間
に
子
ど
も
を
産
み
育
て
る
雌
も
い
る
と
の
こ
と
。 

(

新
暦
で
は
お
よ
そ
日
ご
ろ
十
二
月
十
二
日
～
十
二
月
十
五
日) 

末
候 

鱖
魚
群
が
る(

さ
け
む
ら
が
る) 

鮭
が
群
れ
を
な
し
て
川
を
遮
る
こ
ろ
。 

海
で
大
き
く
育
ち
、
ふ
る
さ
と
の
川
へ
帰
っ
て
き
ま
す
。 

（新
暦
で
は
、
お
よ
そ
十
二
月
十
六
日
～
十
二
月
二
十
一
日
ご
ろ
） 

 
 

 
 

九 
 

日  
皇
后
誕
生
日
、
漱
石
忌 

 
 
 

十 
 

日 
 

世
界
人
権
デ
ー 

 
 
 

十
四
日 

 

東
京
高
輪
泉
岳
寺
義
士
祭 

 
 

二
十
二
日 

冬
至 

一
年
で
も
っ
と
も
昼
が
短
く
、
夜
が
長
い 

こ
ろ
の
こ
と
。
こ
れ
か
ら
日
が
延
び
て
い
く
の
で
、 

古
代
に
は
冬
至
が
一
年
の
始
ま
り
で
し
た
。 

 

初
侯 

 

乃
東
生
ず
（
な
つ
か
れ
く
さ
し
ょ
う
ず
）
う
つ
ぼ
ぐ
さ 

の
芽
が
出
て
く
る
こ
ろ
。
年
の
瀬
も
押
し
迫
り
忙  

  
  

  

し
い
時
期
で
す
が
、
た
ま
に
は
休
息
も
。 

 
 

（新
暦
で
は
お
よ
そ
十
二
月
二
十
一
日
～
十
二
月
二
十
五
日
ご
ろ
） 

次
候 

麋
角
解
つ
る
（し
か
の
つ
の
お
つ
る
）大
鹿
の
角
が
、
抜 

け
落
ち
て
、
生
え
変
わ
る
こ
ろ
。
ト
ナ
カ
イ
の
仲
間
で
、 

大
鹿
の
角
の
こ
と
を
麋
角
（び
か
く
）と
い
い
ま
す
。 

（
新
暦
で
は
、
お
よ
そ
十
二
月
二
十
六
日
～
十
二
月
日
三
十
日
ご
ろ
） 

末
候 

雪
下
麦
を
出
だ
す 

（せ
っ
か
む
ぎ
を
い
だ
す
） 

降
り
積
も
る
雪
の
下
で
、
麦
が
芽
を
出
す
こ
ろ
。
地 

 

中
や
、
冬
木
立
の
枝
先
で
植
物
は
芽
吹
く
力
を
育

み
ま
す
。 

（
新
暦
で
は
、
お
よ
そ
十
二
月
三
十
一
日
～
一
月
四
日
ご
ろ
） 

二
十
四
日 

ク
リ
ス
マ
ス
・イ
ブ 

二
十
五
日 

ク
リ
ス
マ
ス
・蕪
村
忌 

二
十
八
日 

官
庁
御
用
納
め 

三
十
一
日 

年
越
し
、
大
は
ら
い
、
除
夜
の
鐘
、
男
鹿

な
ま
は
げ
、
出
羽
三
山
松
例
祭 

参
考 

令
和
５
年
神
宮
舘
運
勢
暦
（
神
宮
舘
）  

暮
ら
し
の
歳
時
記
３
６
５
日
『今
日
は
何
の
日
か
？
』（
講
談
社
） 

「か
か
り
つ
け
医
」に
つ
い
て 

 

当
院
で
は
、
日
本
医
師
会
に
認
定
さ
れ
た
日
医
か
か
り
つ
け
医
機 

能
研
修
制
度
の
「か
か
り
つ
け
医
」が
診
療
に
あ
た
り
ま
す 

お
知
ら
せ 

一
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で
の
受
付
が
で
き
ま
す
。
保
険
証
の

代
わ
り
に
な
り
ま
す
。
将
来
的
に
は
他
院
で
の
処
方
や
特

定
検
診
結
果
も
こ
こ
か
ら
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

‣

ま
だ
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
な
い
方
は
、
月
の
最
初
の
受

診
時
に
は
、
受
付
に
保
険
証 

を
ご
提
示
く
だ
さ
い
。 
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 （
こ
れ
に
関
し
て
は
ま
だ
国
の
方
針
が
は
っ
き
り
し
て
い

な
い
感
じ
が
し
ま
す
） 

二
、
診
療
案
内 

○
一
般
外
来
診
療
・往
診
・在
宅
医
療 

 
 
 

○ 

骨
粗
鬆
症
の
検
査･

治
療 

○ 

ピ
ロ
リ
菌
の
検
査
と
治
療 

○ 

Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
Ｐ
Ｅ
Ｔ
の
予
約 

○ 

胃
カ
メ
ラ
・大
腸
カ
メ
ラ 

 
 
 

○ 

肺
炎
球
菌
・ 

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン 

三
、
当
番
医 

①
一
月
一
日
（月
）
９
時
か
ら
１
８
時
ま
で 

四
、
５
月
８
日
か
ら
コ
ロ
ナ
対
応
の
変
化
（制
度
） 

新
型
コ
ロ
ナ
「２
類
相
当
」➡

「５
類
」に
変
更
さ
れ
ま
し
た
。 

ど
こ
が
変
わ
っ
た
か
？ 

① 

医
療
費
や
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
公
費
負
担
は
段
階
的
に
縮
小 

② 

コ
ロ
ナ
患
者
に
対
応
す
る
医
療
機
関
を
段
階
的
に
拡
大 

③ 

医
療
費
の
公
費
負
担
と
医
療
提
供
体
制
も
変
わ
る 

④ 

マ
ス
ク
着
用
は
屋
内
外
を
問
わ
ず
、
個
人
の
主
体
的
な

選
択
を
尊
重 

⑤ 

感
染
者
の
全
数
把
握
を
終
了
、
定
点
把
握
に
移
行 

       

五
、
群
馬
県
保
険
医
協
会
二
十
四
時
間
健
康
テ
レ
ホ
ン 

 
 

 
 

電
話
〇
二
七―

二
三
四―

四
九
七
〇 

http://w
w
w
.raijin.com

/kenko/ 

    
 
 
 
 
 
 

 
 

       

日
野
原
重
明
先
生
の
「遺
し
た
か
っ
た
言
葉
」  

 
 
 
 
 

僕
は
幸
い
、
周
囲
の
人
に
恵
ま
れ
、
た
く
さ
ん
の
愛
を
頂
い
て
き 

ま
し
た
。
僕
の
生
き
る
力
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
な
る
も
の
で
す
。
そ
し

て
そ
れ
は
、
「
求
め
よ
。
さ
ら
ば
与
え
ら
れ
ん
」
と
い
う
聖
書
の
言
葉

の
と
お
り
、
僕
が
愛
を
求
め
続
け
て
き
た
結
果
な
の
だ
と
思
い
ま 

す
。
愛
す
る
こ
と
と
愛
さ
れ
る
こ
と
、
と
い
う
の
は
、
与
え
る
愛
と
与

え
ら
れ
る
愛
、
と
言
い
換
え
る
こ
と
も
で
き
ま
す
ね
。 

 

古
今
東
西
、
人
間
に
と
っ
て
愛
は
大
き
な
テ
ー
マ
で
す
。 

愛
し
て
ほ
し
い
と
い
う
の
は
当
た
り
前
の
感
情
で
す
。
人
は
一
人
で 

は
生
き
て
い
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
し
、
誰
か
を
愛
し
た
と
き
、
そ
の 

人
に
愛
さ
れ
た
い
と
感
じ
る
の
が
人
と
い
う
も
の
で
し
ょ
う
。 

 

で
は
、
愛
さ
れ
る
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
で
し
ょ
う
か
。
僕 

が
聞
い
た
、
と
て
も
素
敵
な
話
が
あ
り
ま
す
。 

 

イ
タ
リ
ア
の
大
歌
手
フ
ィ
オ
レ
ン
ツ
ア
・
コ
ッ
ソ
ッ
ト
が
、
舞
台
に
出 

る
と
き
の
話
で
す
。
７
５
歳
ま
で
異
例
の
長
い
舞
台
生
活
を
送
っ
た 

彼
女
に
は
、
聴
衆
と
一
体
に
な
り
、
愛
さ
れ
る
た
め
の
秘
訣
が
あ
る 

そ
う
で
す
。  

ス
テ
ー
ジ
の
上
で
何
千
人
も
前
に
し
て
、
自
分
と
い
う
も
の
を
音 

楽
の
中
で
表
現
す
る
、
つ
ま
り
さ
ら
け
出
す
と
い
う
行
為
を
す
る
と

き
に
、
心
の
中
で
一
番
障
壁
と
な
る
の
が
、
聴
衆
に
自
分
は
愛
さ
れ

て
い
る
だ
ろ
う
か
と
い
う
不
安
に
襲
わ
れ
る
こ
と
だ
そ
う
で
す
。  

 

も
し
も
何
千
人
も
の
聴
衆
の
中
の
一
人
で
も
自
分
を
嫌
っ
て
い
る 

の
で
は
な
い
か
と
思
う
と
そ
の
瞬
間
に
自
分
を
見
失
っ
て
し
ま
う
か 

も
し
れ
な
い
。
そ
ん
な
繊
細
な
心
を
持
っ
た
彼
女
は
、
あ
る
と
き 

気
が
つ
い
た
そ
う
で
す
。 

今
日
こ
の
会
場
に
い
る
全
員
に
愛
さ
れ
る
た
め
に
は
、
ま
ず
私
が 

今
日
こ
こ
に
い
る
全
員
を
心
か
ら
愛
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
だ

と
。 

 

そ
れ
か
ら
彼
女
は
、
舞
台
に
出
る
と
き
は
い
つ
も
、
心
の
中
で 

一
人
一
人
に
「
私
は
あ
な
た
の
こ
と
を
愛
し
て
い
ま
す
」
と
い
う 

思
い
を
伝
え
る
の
だ
そ
う
で
す
。 

 

そ
う
す
る
と
必
ず
そ
の
気
持
ち
が
聴
衆
に
伝
わ
る
。 

 

異
例
と
も
い
え
る
彼
女
の
長
い
キ
ャ
リ
ア
は
、
彼
女
自
身
と
聴 

衆
と
の
愛
の
交
換
に
よ
っ
て
成
り
立
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 
 
 
 
 

日
野
原
重
明
「
生
き
て
い
く
あ
な
た
へ
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

月 お口ぽかん？口唇閉鎖不全症 

火 健診のすすめ・胃の検査 

水 妊娠と薬 

木 歯ぐきの出血 

金 乳児の消化不良 

土日 歯のホワイトニング 

http://www.raijin.com/kenko/
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大
岡 

信
著 

『新
折
々
の
う
た
」
四 

か
ら 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

恵
ま
れ
て
小
さ
な
星
に
棲
み
な
が
ら
人
間
も
っ
と
も
凶
悪
で
あ
る 

 
 
 
 

坪
野
哲
久 

『
人
間
旦
暮
』
（
昭
六
三
） 
所
収
。
坪
野
哲
久
は
こ
の
歌
集
が 

出
る
直
前
に
八
十
二
歳
で
逝
去
（
十
一
月
九
日
）
し
た
が
、
若 

か
り
し
日
か
ら
短
歌
と
日
常
生
活
の
思
想
と
を
一
体
の
も
の 

と
し
て
表
現
す
る
こ
と
に
、
歌
人
と
し
て
の
全
力
を
傾
け
た
。 

老
境
に
は
い
っ
て
も
悟
達
し
た
歌
い
ぶ
り
と
は
無
縁
だ
っ
た 

ば
か
り
か
、
死
の
前
年
の
元
日
か
ら
１
年
間
、
毎
日
欠
か
さ 

ず
思
索
の
跡
を
何
首
か
の
歌
に
詠
む
意
力
充
実
ぶ
り
だ
っ 

た
。
こ
れ
は
昭
和
六
十
二
年
十
二
月
九
日
の
作
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

汲
み
た
て
の
井
戸
水
が
持
つ
匂
（に
ほ
）や
か
さ 

か
く
し
も
我
の
あ
る
べ
か
り
け
る 

 
 
 
 
 
 
 

土
田
耕
平 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

『
斑
雪
（
は
だ
れ
）』
（
昭
八
）
所
収
。
長
野
県
上
諏
訪
町
に
生
ま
れ
、

昭
和
十
五
年
四
十
五
歳
で
同
県
伊
奈
に
没
し
た
。
少
年
時
代
両
親

と
死
別
、
孤
独
に
育
ち
、
中
学
も
中
退
し
た
が
、
同
郷
の
島
木
赤
彦

を
知
っ
て
「
ア
ラ
ラ
ギ
」
に
入
会
、
上
京
し
て
赤
彦
宅
に
同
居
、
歌
誌

編
集
に
も
参
与
し
た
。
そ
の
後
中
学
も
卒
業
で
き
、
教
職
に
つ
い
た

が
、
病
で
長
い
療
養
生
活
を
強
い
ら
れ
、
結
局
若
死
に
し
た
。
そ
う
い

う
生
涯
の
人
の
、
今
日
で
は
絶
え
て
見
ら
れ
な
い
種
類
の
歌
で
あ

る
。
清
ら
か
で
寂
し
い
。 

  

け
ん
こ
う 

 
(

百
六
十
八
） 

新
型
コ
ロ
ナ
の
「５
類
以
降
」後
の
制
度
や
生
活 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（５
月
８
日
読
売
新
聞
よ
り
） 

一 

感
染
者
へ
の
対
応 

①  

自
宅
待
機
（外
出
自
粛
） 

自
治
体
に
よ
る
要
請
は
な
く
な
り
、
個
人
判
断

に
。
政
府
は
「発
症
後
５
日
間
」
は
外
出
を
控
え

る
こ
と
を
推
奨 

② 

入
院 

入
院
勧
告
・指
示
は
な
し
。
個
人
判
断
に 

③ 

小
中
高
校
な
ど
の
児
童
生
徒 

「発
症
後
５
日
間
」
か
つ
「軽
快
後
１
日
」が
過
ぎ

る
ま
で
出
席
停
止 

④ 
医
療
体
制 

幅
広
い
医
療
機
関
で
対
応
す
る
通
常
の
体
制
へ

段
階
的
に
移
行 

⑤ 

医
療
費
の
窓
口
支
払
い
分 

原
則
、
自
己
負
担
。
コ
ロ
ナ
治
療
薬
（経
口
薬
：ラ

ゲ
ブ
リ
オ
、
ゾ
コ
ー
バ
、
点
滴
薬
：ベ
ク
ル
リ
ー
、
中
和
抗

体
薬
：ロ
ナ
プ
リ
ー
ブ
、
ゼ
ビ
ュ
デ
ィ
、
エ
バ
ジ
ェ
ル
ド
）や

入
院
医
療
費
は
急
激
な
負
担
増
を
避
け
る
た

め
、
９
月
末
ま
で
、
高
額
療
養
費
の
自
己
負
担

限
度
額
か
ら
２
万
円
を
減
額
、
２
万
円
以
下
の

場
合
は
そ
の
額
を
減
額
す
る
。 

⑥ 

ウ
イ
ル
ス
検
査 

費
用
は
原
則
、
自
己
負
担 

高
齢
者
施
設
な
ど
の
ク
ラ
ス
タ
ー
対
策
は
支
援
継
続 

二 

日
常
の
感
染
対
策 

① 

マ
ス
ク
や
、
店
舗
な
ど
で
の
対
策 

個
人
や
事
業
者
の
判
断 

三 

ワ
ク
チ
ン 

① 

接
種
費
用 

２
０
２
４
年
３
月
末
ま
で
は
自
己
負
担
な
し 

四 

感
染
動
向
の
把
握 

① 

感
染
者
の
把
握 

毎
日
の
全
感
染
者
数
の
集
計
は
終
了
。
全
国

約
５
０
０
０
医
療
機
関
の
患
者
数
を
週
１
回

公
表
す
る
定
点
把
握
に
変
更 

② 

死
者
数 

毎
日
の
集
計
は
終
了
。
約
５
か
月
遅
れ
の
「人

口
動
態
統
計
」で
月
単
位
の
公
表
に 

五 

政
府
・自
治
体
に
よ
る
制
限 

① 

緊
急
事
態
宣
言
な
ど 

緊
急
事
態
宣
言
、
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置

と
も
適
用
で
き
な
い 

② 

行
動
制
限 

特
措
法
に
基
づ
く
営
業
自
粛
、
外
出
自
粛
要

請
な
ど
は
で
き
な
い 

③ 

水
際
対
策 

入
国
時
の
陰
性
証
明
か
ワ
ク
チ
ン
接
種
証
明

の
提
示
は
、
４
月
２
８
日
で
既
に
終
了
。 
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５ 六 

こ
れ
か
ら
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
し
て 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

① 
 

世
界
子
供
白
書
２
０
２
３
で
世
界
で
は
２
０

１
９
～
２
１
に
か
け
て
約
６
７
０
０
万
人
の
子

供
た
ち
が
ワ
ク
チ
ン
接
種
機
会
を
逸
し
た
と
報

告 

② 

Ｕ
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
Ｆ 

は
、
世
界
的
予
防
接
種
低
下
の

理
由
と
し
て
、 

・
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
に
対
す
る
不
安 

・
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
な
ど
を
介
し
た
誤
解
を
招 

く
情
報
へ
の
ア
ク
セ
ス
増
加 

・
専
門
家
に
対
す
る
信
頼
の
低
下 

・
政
治
的
に
二
極
化 

な
ど
に
よ
り
、
ワ
ク
チ
ン
忌
避
が
発
生
し
や
す
く 

 
 
 

な
っ
て
い
る
可
能
性
を
指
摘
し
て
い
る
。 

③ 

接
種
機
会
を
失
っ
た
子
供
た
ち
は
ア
フ
リ
カ
や
東

南
ア
ジ
ア
に
多
い
が
、
日
本
で
も
、
麻
疹
風
疹
ワ

ク
チ
ン
第
Ⅰ
期
接
種
率
が
９
８
．
５
％
（
２
０
２

０
）
か
ら
９
３
．
５
％
（２
０
２
１
）ま
で
低
下
し
て

い
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。
空
気
感
染
疾
患
で
あ
る

麻
疹
の
集
団
免
疫
閾
値
（あ
る
集
団
に
お
い
て
感

染
症
が
伝
播
す
る
の
を
防
ぐ
の
に
必
要
と
な
る

免
疫
を
持
つ
人
の
割
合
）は
９
２
～
９
４
％
と
さ

れ
て
い
て
、
今
後
海
外
か
ら
の
訪
日
客
が
増
加
す

る
こ
と
を
考
え
る
と
、
国
内
に
お
け
る
麻
疹
再
流

行
の
可
能
性
が
高
い
。 

④ 

日
本
は
、
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ―

１
９
流
行
以
前
か
ら 

ワ
ク
チ
ン
に
対
す
る
信
頼
性
が
最
も
低
い
国
と
し
て

知
ら
れ
て
い
た
。
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ-

１
９
流
行
後
は
重
要

性
を
認
識
す
る
率
は
３
０
％
低
下
し
、
５
４
％
に
と

ど
ま
っ
て
い
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

（ワ
ク
チ
ン
の
あ
り
が
た
み
を
実
感
で
き
な
い
、
有
害

事
象
は
強
烈
に
報
道
さ
れ
る
こ
と
が
原
因
か
？
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

 
 七

、
群
馬
県
感
染
症
発
生
動
向
調
査
よ
り(

４
３
週) 

 
 
 
  

（
群
馬
県
衛
生
環
境
研
究
所
感
染
制
御
セ
ン
タ
ー
）  

⑴ 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
報
告
が
増
加
し
て
お
り
、
県
内
で 

＊
警
報
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
。
周
り
に
感
染
を
広
げ
な
い

よ
う
、
咳
や
く
し
ゃ
み
が
出
る
と
き
は
マ
ス
ク
を
着
用
す

る
な
ど
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
行
い
ま
し
ょ
う
。 

⑵ 

感
染
性
胃
腸
炎
が
一
部
の
地
域
で
多
く
報
告
さ
れ
て
い
ま 

す
。
汚
染
さ
れ
た
手
・
食
品
・
水
な
ど
を
通
し
て
口
か
ら
感

染
す
る
の
で
、
ふ
ん
便
や
お
う
吐
物
を
処
理
す
る
時
は
、
使

い
捨
て
手
袋
を
着
用
し
、
慎
重
に
行
い
ま
し
ょ
う
。
消
毒
液

は
塩
素
系
漂
白
剤
（
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
）
が
有
効
で

す
。 

＊
警
報
に
つ
い
て 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
は
「
流
行
期
入
り
の
目

安
」
と
し
て
「
１
」
が
あ
り
ま
す
。 

一
週
間
の
定
点
医
療
機
関
あ
た
り
報
告
数
が
１
を
上
回
る
と
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
期
に
入
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
た
だ

し
、
あ
く
ま
で
も
目
安
で
あ
り
、
１
週
の
デ
ー
タ
の
み
で
判
断
す

る
の
で
は
な
く
継
続
的
に
推
移
を
確
認
し
て
判
断
す
る
こ
と
が
重

要
で
す
。 

  

 
 
 
 

 

警報 レ ベ ル 注意報レベル 流行期入り 

開始基準値 終息基準値 基準値 目安 

  30   10   10   1 
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院
長
の
ひ
と
り
ご
と
（二
一
四
） 

 
 
 

◆
腺
病
質
体
質
だ
っ
た
わ
た
し
は
少
し
の
こ
と
で
顔
が
真
っ

青
に
な
り
、
気
を
失
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
２
回
ほ
ど
あ
っ
た

こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
家
の
中
か
ら
飛
び
出
し
て
外
玄
関

で
倒
れ
た
こ
と
が
あ
り
、
そ
れ
に
気
づ
い
た
母
が
家
の
中
か

ら
駆
け
だ
し
て
両
手
で
さ
っ
と
掬
（す
く
）い
上
げ
、
口
に
乳

房
を
押
し
当
て
ら
れ
た
。
い
や
む
し
ろ
そ
の
状
態
で
気
が
付

い
た
と
い
う
の
が
本
当
だ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。
動
物
的
反

射
と
い
う
も
の
だ
っ
た
か
。
後
年
私
は
、
母
の
そ
の
時
の
対

応
の
話
が
出
る
と
、
半
ば
照
れ
隠
し
に
、
困
っ
た
も
の
だ
、

カ
ア
ち
ゃ
ん
は
気
が
狂
っ
た
よ
う
に
な
る
ん
だ
か
ら
、
と
弁

解
し
て
い
た
。
母
は
に
こ
に
こ
し
て
反
論
し
な
か
っ
た
。 

乳
（ち
ち
）に
関
し
、
興
味
を
も
っ
た
話
を
あ
と
三
つ
ご
紹

介
し
ま
す
。 

 

一
、
も
う
四
十
年
以
上
も
前
の
こ
と
で
あ
る
、
関
西
で
開
催

さ
れ
た
学
会
に
一
人
で
行
っ
た
と
き
の
こ
と
。
学
会
前
夜
、

街
に
出
て
み
た
が
、
書
店
の
入
り
方
し
か
知
ら
な
か
っ
た
の

で
、
あ
る
小
さ
な
本
屋
に
入
っ
て
手
に
し
た
の
が
、
栄
養
学

者
、
川
島
四
郎
氏
が
書
い
た
「く
だ
も
の
栄
養
学
」と
い
う

一
般
向
け
の
本
で
あ
っ
た
。
学
会
以
上
に
こ
の
本
の
と
り
こ

に
な
り
、
そ
の
後
シ
リ
ー
ズ
も
の
を
十
冊
く
ら
い
買
い
集
め

た
。 

そ
の
中
で
、
乳
汁
は
乳
腺
細
胞
か
ら
分
泌
さ
れ
る
瞬
間
に

赤
い
血
液
か
ら
パ
ッ
と
白
色
に
変
わ
る
の
だ
と
い
う
こ
と
を

知
っ
た
。
き
わ
め
て
衝
撃
的
神
秘
的
な
変
化
だ
と
書
か
れ

て
い
た
。
「ち
ち
」と
い
う
語
の
由
来
は
ま
さ
に
「血
」に
由
来

す
る
こ
と
か
ら
の
名
称
だ
と
も
書
か
れ
て
い
た
。
な
ん
と
興

味
深
い
話
か
と
そ
の
後
こ
の
著
者
の
本
を
買
い
あ
さ
っ
て
読

ん
だ
。
（今
回
そ
の
本
を
探
し
た
が
全
集
そ
っ
く
り
物
置
に

積
み
込
ま
れ
て
し
ま
っ
て
確
認
が
間
に
合
わ
な
か
っ
た
の
が

残
念
で
す
） 

 

二
、 

目
へ
乳
（
ち
ち
）
を
さ
す
引
越
（
ひ
っ
こ
し
）
の
中 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

武
玉
川 

 

「
医
院
だ
よ
り
」
で
ご
紹
介
し
て
い
る
大
岡 

信
氏
が 

一
九
九
八
年
二
月
十
八
日
の
夕
刊
の
「
新
折
々
の
う
た
」
で 

「…

こ
の
句
は
引
っ
越
し
騒
ぎ
の
一
こ
ま
。
あ
ま
り
忙
し
く 

て
、
赤
ん
坊
に
乳
を
ふ
く
ま
せ
る
暇
も
な
く
、
つ
い
赤
子
の 

目
に
お
っ
ぱ
い
を
飲
ま
せ
て
し
ま
う
母
親
」
と
書
い
た
と
い 

う
。
私
は
、
あ
あ
な
る
ほ
ど
、
引
っ
越
し
の
時
に
は
車
の 

中
で
揺
れ
た
り
す
る
と
そ
う
い
う
こ
と
も
あ
る
だ
ろ
う
な
、 

と
納
得
し
た
の
だ
が
、
実
は
そ
の
後
、
百
数
十
通
の
は
が
き 

や
封
書
が
届
い
た
の
で
大
岡
氏
は
び
っ
く
り
し
て
し
ま
っ
た 

と
い
い
ま
す
。
そ
れ
に
よ
る
と
、
氏
が
尊
敬
し
て
い
た
あ
る 

俳
諧
研
究
家
が 

『
（
こ
の
句
は
）
引
っ
越
し
騒
ぎ
の
最
中
ゴ
ミ
が
眼
に
入
っ 

て
そ
れ
を
眼
の
外
に
出
す
た
め
に
、
衛
生
上
も
安
全
な
（
？
） 

乳
を
注
い
で
も
ら
っ
た
図
で
す
』
と
。
こ
こ
ま
で
は
ほ
か
の 

人
た
ち
と
同
様
の
内
容
を
示
し
た
ほ
か
に
、 

『
母
の
眼
に
娘
の
乳
の
恩
返
し
』 
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 な
ど
の
例
句
を
示
さ
れ
た
と
い
う
の
で
す
。 

 
 

助
産
師
を
や
っ
て
い
た
家
内
に
こ
の
話
を
す
る
と
助 

産
婦
学
校
で
日
本
で
は
古
く
か
ら
目
に
入
っ
た
ご
み
を 

乳
汁
で
洗
い
流
す
習
慣
が
あ
っ
た
こ
と
を
教
わ
っ
た
こ 

と
を
話
し
て
く
れ
た
。
そ
う
い
う
習
慣
が
あ
っ
た
こ
と 

を
知
れ
ば
、
大
岡
さ
ん
に
反
論
の
投
書
が
多
か
っ
た
こ 

と
は
頷
け
ま
す
。 

 

三
、
乳
（ち
ち
）に
関
す
る
、
耳
を
塞
ぎ
た
く
な
る
話
が 

鴨
長
明
の
『
方
丈
記
』 

養
和
年
間
（一
一
八
一
～
一
一 

八
二
年
）の
記
録
に
あ
り
ま
す
。
（
訳
、
解
説
は
新
潮
日
本
古
典

集
成
昭
和
五
十
一
に
よ
る
） 

「
い
と
あ
は
れ
な
る
こ
と
も
侍
り
き
。
さ
り
が
た
き
（
離 

れ
難
い
）妻
・を
と
こ
（夫
）持
ち
た
る
も
の
は
、
そ
の
思 

ひ
ま
さ
り
て
深
き
も
の
（そ
の
愛
情
が
よ
り
深
い
方
の 

者
が
）、
必
ず
先
立
ち
て
死
ぬ
。
そ
の
故
は
、
わ
が
身
は 

次
に
し
て
、
人
を
い
た
は
し
く
思
ふ
（
相
手
を
ふ
び
ん
に 

思
う
）あ
い
だ
に
（の
で
）
、
ま
れ
ま
れ
得
た
る
食
ひ
物
を 

も
、
か
れ
（
相
手
）に
ゆ
づ
る
に
よ
り
て
な
り
。
さ
れ
ば
、 

親
子
あ
る
も
の
は
（親
子
の
関
係
あ
る
も
の
は
）
、
定
ま 

れ
る
こ
と
に
て
（決
ま
っ
て
）
、
親
ぞ
先
立
ち
け
る
。 

ま
た
、
母
の
命
尽
き
た
る
を
知
ら
ず
し
て
、
い
と
け
な 

き
子
の
、
な
ほ
乳
（ち
）を
吸
ひ
つ
つ
臥
せ
る
な
ど
も
あ 

り
け
り
。
」 

 

◆
方
丈
記
は
今
か
ら
千
年
近
く
以
前
の
出
来
事
で
す
が
、   

決
し
て
過
去
の
こ
と
で
は
な
く
、
今
も
地
球
上
で
の
争 

い
の
陰
で
実
際
起
き
て
い
る
地
獄
絵
で
す
。
私
た
ち
に 

で
き
る
こ
と
は
何
か
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？ 

◇
ミ
シ
ン
の
販
売
で
学
校
に
出
入
り
し
て
い
た
Ｅ
さ
ん
と 

い
う
四
十
代
後
半
の
男
性
が
、
父
と
一
緒
に
帰
っ
て
き   

て
家
に
寄
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
は
し
ゃ
ぎ
つ
い
で
に
、

ふ
ざ
け
て
ヒ
ョ
ロ
ヒ
ョ
ロ
の
小
学
生
三
年
く
ら
い
の
私
の
両

腕
を
掴
ま
え
て
ヒ
コ
ー
キ
の
よ
う
に
ぐ
る
ぐ
る
と
回
し
た

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。 

  

「あ
ー
そ
の
子
は
弱
い
子
だ
か
ら
、
そ
れ
は
止
め
て
お
い
て 

く
だ
さ
い
」 

と
父
が
言
っ
て
、
Ｅ
さ
ん
が
拍
子
抜
け
を
し
た
こ
と
が
あ 

り
、
私
は
父
も
母
も
自
分
の
弱
さ
を
見
抜
い
て
い
た
こ
と 

を
知
り
ま
し
た
。 

 

 
 

今
六
十
年
以
上
も
経
て
振
り
返
っ
て
み
た
時
、
ひ
ょ
っ
と 

し
て
、
私
が
玄
関
で
気
を
失
い
か
け
た
と
き
、
母
の
と
っ
さ 

の
行
動
が
な
か
っ
た
ら
私
は
気
を
失
っ
た
ま
ま
で
、
今
の
私 

は
い
な
か
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
、
と
い
う
こ
と
に
思
い
当 

た
り
ま
し
た
。 

  

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

雪
と
紅
葉
（新
潟
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